
Überblick über die Präventionsmaßnahmen am Rottmayr-Gymnasium (ab Schuljahr 2011/12)1

Jgst. 

 

Alkohol / Rauchen / 
Drogen 

Internet / PC / 
Medien 

Gewalt / Mobbing 
(Stärkung d. Selbst- u. 
Sozialkompet.)  

Sonstiges (Gesundheit, 
Sexualität) 

Angebote für Eltern Bemerkungen 

5 Schullandheim 
(Fr.Sandner-Hoffmann) 
 
LionsQuest * 
(Hr. Gerhaher, Fr. 
Hofmeister) 

 Schullandheim  
(Fr.Sandner-Hoffmann)  
 
LionsQuest * 
(Hr. Gerhaher, Fr. 
Hofmeister)   

 Lernen lernen  
(Hr. Gerhaher) 

 
 
 
* Für LionsQuest 
muss erst ein Team 
gebildet werden. 

6 LionsQuest * 
(Hr. Gerhaher, Fr. 
Hofmeister)  
 

Informatik-Unterricht 
 
Gefahren des Internet 
(Polizei, Hr. Schmid) 

LionsQuest * 
(Hr. Gerhaher, Fr. 
Hofmeister)  

 
 

Vortrag zum Themenkomplex 
„Pubertät“  
(Caritas, Hr. Gerhaher) 
 

* Für LionsQuest 
muss erst ein Team 
gebildet werden. 

7 „Essen – (k)ein Problem?“  
(Caritas, Fr. Ongyerth) 
 

Informatik-Unterricht  „Essen – (k)ein Problem?“  
(Caritas, Fr. Ongyerth) 
 

Vortrag zum Themenkomplex 
„Pubertät“  
(Caritas, Hr. Gerhaher) 

 

8 Erlebnispädagogische 
Woche  
(Hr. Gerhaher) 
 
 
 

 Erlebnispädagogische 
Woche  
(Hr. Gerhaher) 
 

 Selbstverteidigungskurs, je 5 
Doppelstunden für Mädchen und 
Jungen (Fr. Ongyerth) 
 
Liebe, Sexualität, Verhütung, HIV  
(Aids-Hilfe Salzburg, Hr. Trezka)  

Vortrag zum Themenkomplex 
„Pubertät“  
(Caritas, Hr. Gerhaher) 
 

 

9  
 

Selbstverantwortung  
im Netz  
(Bay. Medienzentrale, 
Hr. Schmid)  

 Selbstverteidigungskurs, je 5 
Doppelstunden für Mädchen und 
Jungen (Fr. Ongyerth)* 
 

 * Im Schuljahr 
2011/12, dann 
jeweils nur 8. Jgst.   

10 
 
 

„Discofieber“  
(Caritas, Hr. Gerhaher) 
 

  Erste-Hilfe-Kurs, 2x6 Stunden 
(BRK, Dr. Döring) 
 

 Besinnungstage 
(ggf. Möglichkeit 
für Lehrkräfte) 

  
 
 
 
 
 

 Streitschlichter-Projekt 
ab 9. Jgst.* 
(Caritas) 
 
Nach Bedarf: 
Sozialtraining für 
einzelne Klassen 

11./12. Jgst.: Vortrag zum Thema 
Geschlechtskrankheiten/HIV  im 
zweijährigen Rhythmus  
(Dr. Zippel LMU, Hr. Trezka) 
Weitere mögliche Themen: 
- Körperhaltung, Bewegung 
- Hautkrebs (evtl. Dr. Zippel) 

jahrgangsstufenübergreifende 
Vorträge im 2-Jahres-Rhythmus 
für Eltern zu den Themen: 
- „Gefahren im Umgang mit 
neuen Medien“  
- „ADHS, LRS, Legasthenie“ 
(Frau Seefried, Schul-
psychologin) 

* Streitschlichter-
Projekt muss 
mittelfristig erst 
etabliert werden. 

                                                           
1 In Klammern sind jeweils die verantwortlichen Lehrkräfte und ggf. externe Partner aufgeführt.  



 


